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PROGRAMUL GENERAL AL CONFERINTEI

Vineri, 25 mai 2012

09% -09%° Primirea si inscrierea participantilor

09% -10% Deschiderea festivi

10%— 1230 Expuneri in plen

1230 12% Pauzi de cafea

1245 13% Sectiunea Postere (expunere 5 min.)
e Secctiunea Educatie Fizica
e Sectiunea Kinetoterapie

13%- 14% Pauza de masa

14%0 - 18% Sectiunea Workshop

Sectiunea Educatie Fizica

1430 — 183 Workshop "Jocurile de miscare - mijloace eficiente in realizarea continutului lectiei de
educatie fizica, la ciclul prescolar si primar" - lect.univ.dr. Dana Cristea, lect.univ.dr. Gheorghe
Lucaciu, conf.univ.dr. Petru Marcut, lect.univ.dr. Anca Sabau, FGTS Oradea, Departamentul de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Sectiunea Kinetoterapie

1430 — 14% Integrarea senzoriald — prezentare kt. dr. Cristiana Mitar

144 — 16% Workshop - "Prevenirea traumatismelor genuchiului in sport" - Javier Linde, Pt, expert in
,»Sciences of Physical Activity and Sport" si "Master in High Performance", Olympic Training
Centre of Sant Cugat del Vallés, Barcelona, Spania

16%5-16% Pauzi de cafea

1630 — 18% Workshop " Revenirea in joc. Conduita terapeutica si posttraumatica." - Javier Linde, Pt

19% Cina festivi

Sambata, 26 mai 2012

Sectiunea workshop

9% _ 12% Workshop "Principii de evaluare si tratament la copiii cu paralizie cerebrald dupa

conceptul NDT Bobath " — Peres Adrian, kinetoterapeut atestat in conceptul NDT Bobath, Gradinita

,,Casa Minunata”

1290- 13% Pauza de pranz

1330 -15%° Workshop "Some games [physical activity] for people with heart diseases" — Friedrich
Hainbuch, profesor asociat la Universitatea din Oradea. Director al Institutului de Preventie si
Recuperare al Asociatiei pentru Pacientii cu Afectiuni Fizice, Bonn/ Germany

15%0-16%° Workshop ,,Arte strivechi aplicate in terapii moderne”, Carmen Serbescu, conf. univ. dr.,
FGTS, Universitatea din Oradea
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PRIMIREA PARTICIPANTILOR
Universitatea din Oradea
Biblioteca Universitatii din Oradea (sala de conferinte)
vineri, 25 Mai 2012
orele 09% — 09%°

DESCHIDEREA FESTIVA
Universitatea din Oradea
Biblioteca Universitatii din Oradea (sala de conferinte)
vineri, 25 Mai 2012
orele 0930 — 109

Alocutiune - prof. univ. dr Octavian. Bac
Alocutiune - prof. univ.dr. lacob Hantiu
Alocutiune — prof.univ.dr. Daniel Courteix

EXPUNERI iN PLEN
Biblioteca Universititii din Oradea (sala de conferinte)
vineri, 25 Mai, 2012
orele 10 - 12%°

COMISIE

prof.univ.dr. Hantiu Iacob
prof.univ. dr. Dumitrescu Gheorghe
conf.univ.dr. Pasztai Zoltan

SECTIUNEA EDUCATIE FIZICA
1. Dezvoltarea industriei sectorului recreativ in europa
Miklos Banhidi — Universitatea de Vest, Ungaria

2. Mijloace de terapie prin miscare la elevii cu cerinte educationale speciale, din ciclul
primar si gimnazial
Floarea Brezean - Scoala generala nr. 3, Rasnov, jud. Brasov

3. Evolutia unor indici de laborator dupa administrarea unor sustinitoare de efort la
sportivii de performanta

Angela Bucur — FGTS Oradea, Departamentul de Educatie Fizica, Turism si Sport

Bogdan Radu — FGTS Oradea, Departamentul de Educatie Fizica, Turism si Sport

4. Interesul adolescentilor pentru practicarea sistematica a exercitiilor fizice si a sportului
Bianca Ferrario Chera - Universitatea Valahia Targoviste
Susana Marinescu - Universitatea Valahia Targoviste
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Oana Suzana Marinescu Liceul ,,Grigore Moisil” Timigsoara

5. Studiu privind atractivitatea orelor de educatie fizica in randul elevilor din ciclul liceal
Cristea Dana — Universitatea din Oradea, FGTS

Simona Oros - Universitatea din Oradea, FGTS

Petru Marcut — Universitatea din Oradea, FGTS

Gheorghe Lucaciu - Universitatea din Oradea, FGTS

6. inceputurile tenisului in Oradea

Gheorghe Dumitrescu - Universitatea din Oradea, FGTS
Petru Petan - Universitatea din Oradea, FGTS

Eugen Rosca - Universitatea din Oradea, FGTS

7. Activitatea fizica pe termen scurt poate induce modificiri in geometria si densitatea
osoasa la atletele talentate chiar si dupa adolescenta

Béatrice Ferry - Clermont Université, Université Blaise Pascal ; Université de Limoges, Faculté des
Sciences et Techniques, Département STAPS

Eric Lespessailles - - INSERM U658, CHRO, Orleans

Gaélle Ducher - Unité de biologie et médecine du sport

Pierre Rochcongar - Unité de biologie et médecine du sport, CHU Pontchaillou

Martine Duclos - Service de Médecine du sport et des explorations fonctionnelles, Laboratoire de
nutrition humaine, CHU de Clermont-Ferrand

Géraldine Naughton - School of Exercise Science, Australian Catholic University

Daniel Courteix - Clermont Université, Université Blaise Pascal

8. Exercitiile fizice la adolescenti: rolul familiei
Tacob Hantiu -Universitatea din Oradea, FGTS

9. Ponderea activitatilor fizice in petrecerea timpului liber la copiii de 8 — 11 ani
Dorina lanc - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport
Mirela Stef - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport

10. Formarea capacitatii de munca independenta, obiectiv esential al educatiei fizice
Ana losa — Scoala cu clasele I-VIII “Oltea Doamna”, Oradea

11. Perspective ale turismului montan ca mijloc de loisir
Gheorghe Lucaciu - Universitatea din Oradea
Simona Lucaciu - Scoala cu cls. I-VIII ,,D. Cantemir” Oradea

12. Implementarea baschetului si primii ani de activitate ai acestei discipline sportive in
orasul Salonta, 1943 — 1973

Cristina loana Neagrau - Colegiul national ,,Arany Janos” Salonta

Szilagyi Beata - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport

Stefan Maroti - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport
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13. Retrospectiva eficientei portarilor reprezentativei Rusiei la turneele finale ale
Campionatului Mondial (2005/ 2007/ 2009)
Roman Calin — Universitatea din Oradea, FGTS

SECTIUNEA KINETOTERAPIE

1. Modificari ale compozitei corporale la pacientii cu mucoviscidoza dupa programe
complexe de kinetoterapie respiratorie

Bogdan Almajan-Guta - Universitatea “Politehnica” Timigoara, Romania, Romanian National Cystic
Fibrosis Center

Claudiu Avram - Universitatea de Vest Timisoara, Romania

Alexandra Mihaela Rusu - Special Care Center “Speranta” Timisoara, Romania

Sebastian Gheltofan - USAMVB Timisoara, Romania

Cluci Ornela Olivia - Special Care Center “Speranta” Timisoara, Romania

Molcut Alin - Universitatea de Vest Timisoara, Romania

2. Importanta stabilirii obiectivelor tratamentului kinetic in cazul coxartrozelor secundare
neoperate

Chiriac Mircea — FGTS Oradea, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Marcu Vasile - FGTS Oradea, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Pancotan Vasile - FGTS Oradea, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

lanc Dorina - FGTS Oradea, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

3. Activititile montane de recreere imbunatatesc viteza de actiune a muschilor degetelor
Friedrich Hainbuch - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport; Directorul
Institutului de Preventie, Recuperare si Sport al Asociatiei Sportului pentru persoane cu disabilititi
(Bonn)

4. Introducerea Ghidului OMS privind furnizarea scaunelor rulante cu antrenare manuala
in regiuni cu resurse limitate

Katharina Kiss - Fundatia Motivation Romania

Gabriela Raducan - Fundatia Motivation Roméania

5. De la gimnastica medicala la C.F.M si la kinetoterapie
Vasile Marcu - Universitatea din Oradea, Departamentul de Pregatire si Perfectionare a Personalului
Didactic

6. Contributia kinetoterapiei in cadrul tratamentului complex al reeducarii functionale a
pahipleuritei
Anturia Mertan - Gradinita cu program Prelungit nr. 20, Oradea, Grupe Speciale

7. Integrarea senzoriala
Cristiana Camelia Mitar - kinetoterapeut licentiat in Romania, cu permis de libera practicd, Doctor
profesional kinetoterapeut



EDUCATIA FIZICA SI SPORTUL IN BENEFICIUL SANATATII 2012
ORADEA, 25 — 26 MAI

8. Influenta efortului asupra volumelor si debitelor respiratorii. Recuperarea
kinetoterapeutica

Marian Olaru - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu,

Gheorghe Dan Malaescu - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu,

Tiberiu Tataru - Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale , Spitalul PNF. “Tudor
Vladimirescu”, Targu-Jiu

Monica Bica - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu,

Camelia Plastoi - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu,

9. Protocol kinetoterapeutic de tip felix, privind recuperarea genunchiului posttraumatic
Pasztai Zoltan - Universitatea din Oradea, FGTS
Bogdan Radu - Universitatea din Oradea, FGTS

10. Urmarirea stricta in timp a tratamentului kinetic cu dispozitivul pentru comportament
motor functional (CFM), factor esential in obtinerea si mentinerea abilitatilor motorii
castigate de copiii cu disfunctii neuromotorii

Zoltan Carol Pasztai - Universitatea din Oradea, FGTS

11. Principii de recuperare la copii cu paralizie cerebrala dupa conceptul ndt bobath
Adrian Peres - Casa Minunata Oradea

12. Implicatiile autoeducarii pacientului dupa un infarct ischemic cerebral in faza spastica
Camelia Plastoi - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu, Facultatea de Stiinte
Medicale si Comportamentale

Valentin Papuc - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu, Facultatea de Stiinte Medicale si
Comportamentale

13. Influentele determinate de mediul de provenienta si activitatea profesionala in cazul
instalarii unui deficit motor

Camelia Plastoi - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu, Facultatea de Stiinte
Medicale si Comportamentale

Valentin Papuc - Universitatea “Constantin Brancusi” din Targu-Jiu, Facultatea de Stiinte
Medicale si Comportamentale

14. Necesitatea miscarii pentru sporirea calitatii vietii varstnicilor
Bogdan Daniel Sicoe - Universitatea Avram lancu din Cluj-Napoca

15. Importanta kinetotherapiei in durerea lombara

Simona Szasz - Universitatea de Medicina si Farmacie, Targu Mures, Departamentul de Reumatologie
Papp Eniko - Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva No. 2, Tirgu- Mures

Lia Georgescu - Universitatea de Medicina si Farmacie, Targu Mures, Departamentul de Reumatologie

1230_ 1245 Pauza de cafea
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SECTIUNEA POSTER
1245 _ 1330

COMMISSION

conf.univ.dr. Carmen Serbescu
lect.univ.dr. Petru Mircut
lect.univ.dr. Pancotan Vasile

1. Evaluarea ADL-urilor si calitatii vietii pacientiilor cu boala Parkinson

Filiz Altug - Universitatea din Pamukkale, Scoala de Terapie Fizica si Recuperare, Denizli, Turcia
Claudia Matei - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Oradea, Romania
Feridun Acar - Universitatea din Pamukkale, Departamentul de Neurochirurgie, Denizli, Turcia

Ugur Cavlak - Universitatea din Pamukkale, Scoala de Terapie Fizica si Recuperare, Denizli, Turcia

2. Rolul terapiei ocupationale in tratamentul sclerozei multiple

Mariana Cevei - Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Spitalul Clinic de
Recuperare Baile Felix

Dorina Stoicdnescu - Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara

3. Sportul, mijloc de propaganda politici pe plan extern in “Epoca N. Ceausescu”
Marinau Marius - Universitatea din Oradea, FGTS

4. Obiective in reeducarea neuromotorie a copiilor cu afectiuni neurologice congenitale sau
dobandite

Carmen Nistor-Cseppento - Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea

Felicia Cioara - Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea

Simona Bungau - Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea

5. Beneficiile kinetoterapiei in recuperarea pacientului hemiplegic
Carmen Nistor — Cseppento - Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea

L. Lazir - Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea

Mariana Cevei — Cseppento - Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea

6. Formarea etapelor miscarii voluntare la copii de 0- 4 ani, dupa hipoxie cerebrala la
nastere

Pasztai Zoltan Carol - Universitatea din Oradea, FGTS

Balint Rebeca Genoveva - Universitatea din Oradea, FGTS

7. Vibratiile mecanice si combaterea durerilor dorsale 1in afectiunile reumatice
degenerative de origine discala a coloanei vertebrale

Pancotan Vasile - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

Ille Mihai - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie
Chiriac Mircea - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

Cristea Dana - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie
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Emilian Tarcdu - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

8. Rhythmic gymnastics evolution during 2008 - 2011 within the national championships
Anca Sabau - Facultatea de Geografie, Tourism si Sport— Universitatea din Oradea

9. Defecte congenitale minore indicatori pentru debutul prenatal al paraliziei cerebrale
D. Stoicanescu - Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” din Timigoara
Mariana Cevei - Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea, Romania

10. Tulburari de ritm benigne la tinerii sportivi
D. Stoicanescu - Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” din Timisoara
Mariana Cevei - Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea, Romania

11. Refacerea fortei musculare la pacientii cu si dupa leziuni posttraumatice la nivelul
oaselor gambei si/sau piciorului

Emilian Tarcau - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

Vasile Pancotan - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

Mihai Ille — Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie
Anca Deac - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

12. Dezvoltarea componentei senzoriale a echilibrului la copilul cu autism
Ana-Maria Ticdrat - Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Orizont”, Oradea
Doriana Ciobanu - FGS Oradea, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Pauza de préanz
1330_ 1430

SECTIUNEA WORKSHOP
orele 1430 18%

Vineri, 25 Mai 2012

Sectiunea Educatie Fizica

Sala de gimnastica FGTS Oradea

1430 — 183 Workshop "Jocurile de miscare - mijloace eficiente in realizarea continutului lectiei de
educatie fizica, la ciclul prescolar si primar” - lect.univ.dr. Dana Cristea, lect.univ.dr. Gheorghe
Lucaciu, conf.univ.dr. Petru Marcut, lect.univ.dr. Anca Sabau, FGTS Oradea, Departamentul de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie
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Sectiunea Kinetoterapie

Biblioteca Universitatii din Oradea

Sala de conferinte

1430 — 16% Workshop - "Prevenirea traumatismelor genuchiului in sport" - Javier Linde, Pt, expert in
,,Sciences of Physical Activity and Sport" si "Master in High Performance", Olympic Training
Centre of Sant Cugat del Vallés, Barcelona, Spania

1690-163° Pauza

1630 — 18% Workshop "Revenirea in joc. Conduita terapeutica si posttraumatica." - Javier Linde, Pt

19% Cina festiva

Sambata, 26 Mai 2012

Sectiunea Kinetoterapie

Sala de gimnastica, FGTS Oradea

9% _ 12% Workshop "Principii de evaluare si tratament la copiii cu paralizie cerebrald dupa
conceptul NDT Bobath" — Peres Adrian, kinetoterapeut atestat in conceptul NDT Bobath, Gradinita
,,Casa Minunata”

12%- 1330 Pauza de pranz

13%0-15%0 Workshop "Some games [physical activity] for people with heart diseases" — Friedrich
Hainbuch, profesor asociat la Universitatea din Oradea. Director al Institutului de Preventie si
Recuperare al Asociatiei pentru Pacientii cu Afectiuni Fizice, Bonn/ Germany

15%0-16%° Workshop ,,Arte stravechi aplicate in terapii moderne”, Carmen Serbescu, conf. univ. dr.,
FGTS, Universitatea din Oradea



