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PROGRAMUL GENERAL AL CONFERINTEI

Vineri, 24 mai 2013

08% -08% Primirea si inscrierea participantilor
08% -09% Deschiderea festiva

09%°—11% Expuneri in plen

11— 11% Pauzi de cafea

11% - 12 Expuneri Tn plen

12%° — 13% Pauzi de cafea

13% — 14% Prezentiri orale

14% _ 1430 Sectiunea Postere (expunere 5 min.)

¢ Sectiunea Educatie Fizica
e Sectiunea Kinetoterapie

14%0- 15% pPauza de masi
1530 19% Sectiunea Workshop
1930 _ Cina festiva - Restaurant Crinul Alb

Sambata, 25 Mai 2013
09% — 125 Sectiunea Workshop
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PRIMIREA PARTICIPANTILOR
Universitatea din Oradea,
Pavilion C, etaj 1, Sala C120
vineri, 24 Mai 2013
orele 08% — 08230

DESCHIDEREA FESTIVA
EXPUNERI TN PLEN
Universitatea din Oradea
Pavilion C, etaj 2, Amfiteatrul C216
vineri, 24 Mai 2013
orele 0930 — 124

COMISIE

conf.univ.dr. Gheorghe DUMITRESCU
conf.univ. dr. Calin ROMAN
conf.univ.dr. Zoltan PASZTAI
lect.univ.dr. Vasile PANCOTAN

08.30 — 09.00
Alocutiune — prof.univ.dr. Alexandru ILIES
Alocutiune — conf.univ.dr. Gheorghe DUMITRESCU

Key note speaker: 09.00 — 09.30

1. Specializarea in sport: privire de ansamblu si aspecte nerezolvate inci
Carlos Eduardo GONCALVES - Facultatea pentru Stiintele Sportului, Universitatea Coimbra,
Portugal

Anténio B. FIGUEIREDO - Facultatea pentru Stiintele Sportului, Universitatea Coimbra,
Portugal

Luis M. RAMA - Facultatea pentru Stiintele Sportului, Universitatea Coimbra, Portugal
Humberto M. CARVALHO - Facultatea pentru Stiintele Sportului, Universitatea Coimbra,
Portugal

Key note speaker: 09.30 — 10.00

2. Evolutia continutului competentelor in kinetoterapie

Vasile MARCU - Universitatea din Oradea, professor asociat DPPPD

Doriana CIOBANU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

Key note speaker: 10.00 — 10.30

3. Diferite modalitati de exercitii pentru a reduce masa adipoasa viscerala si
riscul cardivascular din sindromul metabolic: studiu randomizat
RESOLVE
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Daniel COURTEIX - Universitatea Blaise Pascal - Clermont Ferrand, UFR - Sciences et
Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS); Ecole Doctorale Sciences de la Vie,
Santé, Agronomie, Environnement, Franta

Keynote speaker: 10.30 — 11.00
4. Modelul educatiei motrice functionale, folosind ,,Modelul Zoli de

comportament motor functional”( studiu de caz )
Zoltan PASZTAI — Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

Pauzi de cafea (11%° — 1115)
Etaj 2, Sala C 210

Keynote speaker: 11.15 - 11.45

5. Fit-kid ca si alternativa la curricula scolara?

Mihai ILLE - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

Emilian TARCAU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

Keynote speaker: 11.45 - 12.15

6. Strategii de recuperare a pacientilor cu scleroza sistemica
Elena SIRBU - Medic rezident reumatologie Spitalul Clinic Municipal Timisoara, Lector univ
dr. Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea de Vest Timisoara

Keynote speaker: 12.15 - 12.45

7. Terapia CranioSacrala metoda Upledger
Mihaela GUGU - Profesor Asistent, reprezentant al Institutului Upledger USA, in Romania,
presedinte Asociatia CranioSacrala Metoda Upledger

Pauzi de cafea (12%° — 13%)
Etaj 2, Sala C 210
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PREZENTARI ORALE
Pavilion C, etaj 2, Amfiteatrul C 216
vineri, 24 Mai, 2013 (orele 13% — 14%)

COMISIE

conf.univ.dr. Isabela LOZINCA
lect.univ.dr. Dragos PAUL

lect. univ.dr. Mircea CHIRIAC
lect.univ.dr. Marius MARINAU

1. Prezentarea Federatiei Romane a Asociatiilor de Fizioterapie

Elena CACIULAN - kinetoterapeut, Presedinte Feredatia Romani a Asociatiilor de
Fizioterapie

Dana SANCA - Kkinetoterapeut, secretar general al Feredatiei Roméne a Asociatiilor de
Fizioterapie

2. Importanta jocurilor de lupta in pregitirea pentru viata
loan TRIFA - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

3. Subiectii cu Sindrom Down prezinta deficiente de tonus si stabilitate

corporala dupa adolescenta tarzie
Mirela GAVRIS STEF — Universitatea Clermont, Universitatea Blaise Pascal, EA 3533,
Laboratoire des AME2P, Clermont-Ferrand, Franta
- Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie
Fizica, Sport si Kinetoterapie
Beatrice FERRY- Universitatea Clermont, Universitatea Blaise Pascal, EA 3533, Laboratoire
des AME2P, Clermont-Ferrand, Franta
Dana CRISTEA - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie, Fizica, Sport si
Kinetoterapie
Anca POP - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizicd, Sport si
Kinetoterapie
Corina TIFREA - Centrul de Cercetari Interdisciplinare "Dr. AlexandruPartheniu”, UNEFS
Bucuresti, Romania
Daniel COURTEIX - Universitatea Clermont, Universitatea Blaise Pascal, EA 3533,
Laboratoire des AME2P, Clermont-Ferrand, Franta

4. Malpraxisul domeniului medical - intre dorinte si realitati

Mircea CHIRIAC - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

Vasile PANCOTAN - - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

Diana CHIRIAC — jurist

Carmen SERBESCU - - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

Dorina IANC - - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie
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5. Terapia prin dans — Kadans
Anturia MERTAN - CSEI ,,CRISTAL” Oradea

6. Terapia de reabilitare intr-un caz cu osteoporozi severa si comorbiditaiti
Dorina STOICANESCU - Universitatta de Mediind si Farmacie “Victor Babes”,
Departamentul de Morfologie Microscopica

Mariana CEVEI - Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie,
Departamentul de Stiinte Psihoneurologice si Recuperare

Dana MARIAN - Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Departamentul
de Stiinte Psihoneurologice si Recuperare

7. Cluburile sportive ca organizatii civice si sursa de capital social
Gheorghe SABAU - Universitatea ,,Bogdan Voda”, Cluj Napoca

8. Influenta factorilor psihici asupra sportivilor cu boli de colagen asociate

cu boli cardiovasculare
Silvia Sorina ZUIAC - Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita

9. Studiu privind utilizarea mijloacelor alternative de dezvoltare aeroba a

andurantei la elevii de liceu
Cristian DRAGOI - Universitatea din Bacidu, FSMSS

10. Studiu privind managementul si eficienta financiara a Clubului de
Fotbal Manchester United

Dorian BARZUCA - Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes, Timisoara;
Alexandra MIRCIOAGA - Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes, Timisoara;
Elena-Doina MIRCIOAGA - Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes, Timisoara;
Cirabas IONICA - Universitatea de Vest din Timisoara

11. Modificari psiho-comportamentale induse de boala la pacientii de
varstaa lll-a

Doina MARZA-DANILA - Universitatea "Vasile Alecsandri" din Bacdu, Facultatea de Stiinte
ale Miscarii, Sportului i Sanatatii, Departamentul de Kinetoterapie si Terapie ocupationala
Dinut Nicu MARZA-DANILA - Universitatea "Vasile Alecsandri" din Baciu, Facultatea de
Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, Departamentul de Educatie fizicd si Performanta
sportiva

12. Protocol kinetoterapeutic de tip Felix, privind complexul glezna —picior
— posttraumatic

Zoltan PASZTAI - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

Radu BOGDAN - Universitatea din Oradea, FGTS, DEFSK, Spitalul Clinic de Recuperare
Baile Felix
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13. Asocierea Kinetoterapiei si psihoterapiei Tn recuperarea pacientului cu

toracotomie - caz clinic

Isabela LOZINCA - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

Doriana CIOBANU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

Carmen SERBESCU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

14. Importanta kinetoprofilaxiei si a practicarii exercitiului fizic regulat in

cresterea calitatii vietii la femeile tinere sanatoase
Klara NAGY - student master, Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie
Fizica, Sport si Kinetoterapie

SECTIUNEA POSTER
(14°0— 143%0)
COMMISSION
lect.univ.dr. Dana CRISTEA
lect.univ.dr. Emilian TARCAU
lect.univ.dr. Doriana CIOBANU

SECTIUNEA EDUCATIE FIZICA
1. Evolutia probelor de semifond de-a lungul timpului (800m-1500m

atletism)
Corina TIFREA - UNEFS Bucuresti
Raluca COSTACHE - UNEFS Bucuresti

2. Progresul relatiilor sociale de grup in turismul montan

Gheorghe LUCACIU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

Virgil PREDA - Liceul cu Program Sportiv ,,Bihorul”

Simona LUCACIU — Scoala ,,.Dimitrie Cantemir Oradea

3. Sportul de masa roméanesc- mijloc si fundament olimpic in afirmarea
nationala

Alina SUCIU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

Marius MARINAU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

4. Retele informative si monitorizarea sportivilor din Romania comunista
Marius MARINAU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

Alina SUCIU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie
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5. Studiu privind perioadele favorabile antrenarii aptitudinilor de viteza
Constantin PEHOIU - Universitatea ,,Valahia” Targoviste

6. Contributii la stabilirea unor indicatori relevanti pentru divizarea
procesului de instruire in contextul efortului fizic la echipa de performanta

- handbal feminin
Marinici IACOV PARVANESCU - Liceul cu program sportiv ,.Cetate” Deva

7. Aportul in gimnastica ritmica privind testarea si dezvoltarea ambidextriei si
coordonarii segmentare la sportivele C.S.U. Oradea si L.P.S.-Tg. Mures, varsta 7-
9 ani

Anca Maria SABAU - Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul Educatie Fizica
si Sport si Kinetoterapie

Alina BACIU - Liceul cu Program Sportiv Szasz Adalbert - Tg. Mures

8. Studiu comparativ privind atractivitatea lectiilor de educatie fizica la
ciclul gimnazial si liceal

Dana loana CRISTEA - Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul Educatie
Fizica si Sport si Kinetoterapie

Gheorghe LUCACIU - Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul Educatie
Fizica si Sport si Kinetoterapie

Vasile PANCOTAN - Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul Educatie Fizica
si Sport si Kinetoterapie

SECTIUNEA KINETOTERAPIE
1. Metodica recuperirii leziunilor posttraumatice ale plexului brahial

(studiu de caz)
Veronica BALTEANU - Al 1. Cuza Univ. Iasi, Faculty of Sports and Physical Education

2. Opitimizarea respiratiei de tip costal prin tratament Kinetic si vibratii
mecanice in afectiunile reumatismale degenerative ale coloanei vertebrale
dorsale

Vasile PANCOTAN - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

Emilian TARCAU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport
si Kinetoterapie

3. Terapia fizical-kinetica in spondilita anchilozanta cu artroplastie de sold
Mariana CEVEI - Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie,
Departamentul de Stiinte Psihoneurologice si Recuperare

Dorina STOICANESCU - Universitatea de Mediind si Farmacie “Victor Babes”,
Departamentul de Morfologie Microscopica
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4. Evaluarea copilului cu tetrapareza spastica — studiu de caz

Doriana CIOBANU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

loana HORADRON - student, Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie
Fizica, Sport si Kinetoterapie

5. Beneficiile Kinetoterapiei in cadrul programului complex de recuperare

functionala dupa artroplastia totala de genunchi
Mirela DAN - Universitatea de Vest “Vasile Goldis” din Arad
loan-Cosmin BOCA - Universitatea de Vest “Vasile Goldis” din Arad

6. Dezvoltarea fitness-ului prin dans la copiii cu deficienta mintala usoara

din Centrul Scolar de Educatie Incluziva “Orizont”, Oradea

Anamaria TICARAT - Centrul Scolar de Educatie Incluziva “Orizont”, Oradea

Doriana CIOBANU - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie

7. Lombalgia nespecifica tratata prin exercitii de Tai Chi

Dorina IANC - Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

8. Studiu privind frecventa posturii asimetrice si a scoliozei la copiii din

clasele I — 1V, cu program sportiv
Ramona PASCA - student master, Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie
Fizica, Sport si Kinetoterapie

Pauza de pranz (14%- 15%)
Sala de gimnastica

SECTIUNEA WORKSHOP ( orele 1530 1900)
Vineri, 25 Mai 2012

Sectiunea Educatie Fizica

Sala de gimnastici/ Stadion, DEFSK Oradea

15% — 17%° Workshop - "Educatia fizica si sportul adaptat, pentru sanse egale"
Gheorghe LUCACIU, Dana CRISTEA, Mirela STEF, Marius MARINAU — DEFSK Oradea
17%0-17% Pauzi de cafea

174 — 1930 Workshop — ,,Strategii de actionare in lectia de educatie fizica la clasa
pregatitoare”, Dana CRISTEA, Gheorghe LUCACIU, Mirela STEF, Anca SABAU, Anca
POP — DEFSK Oradea
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Sectiunea Kinetoterapie

Sala mici de gimnastica, DEFSK Oradea

15%0 — 1730 Workshop - Terapia CranioSacrald metoda Upledger - Mihaela GUGU,
Profesor Asistent, reprezentant al Institutului Upledger USA, in Romania, presedinte
Asociatia CranioSacrala Metoda Upledger

17%0-17% Pauzi de cafea

174 — 18% Workshop — “Tehnici de facilitare a nivelelor de evolutie motricd”,
kinetoterapeuti Elena CACIULAN, Dana STANCA, Bucuresti

19% Cina festiva - Restaurantul Crinul Alb

Sambiti, 25 mai 2013

Sala mici de gimnastica, DEFSK Oradea

9% — 10%° Workshop — Modelul educatiei motrice functionale dupi ,,modelul Zoli
de comportament motor functional” conf. univ.dr. Zoltan PASZTAI, DEFSK,Oradea
10%0-10%° Pauza de cafea

10%- 124 Workshop — Posturologie — Alin BURILEANU, kinetoterapeut, terapeut
reeducare posturald globala, Craiova

10
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