CURRICULUM VITAE

1. Nume: POP
2. Prenume: Anca-Cristina

3. Data si locul nasterii:

24.03.1981, Oradea

4. Adresa: str.Universitatii, nr.1, Pavilion C, Birou 111, Oradea, Bihor

5. Telefon: 0259-408124; Email: popancacristina@yahoo.com
6. Studii:
Instituti | Universitatea Universitatea | Universite de | Universitatea din | Universitat
a din Oradea, | din  Oradea, | Reims Oradea, Scoala |ea din
Facultatea  de | Facultatea de | Champagne- | Doctorala, Oradea,
Educatie Fizica | Educatie Ardenne Domeniu Facultatea
si Sport Fizica si Sport fundamental: de
Stiinte ale | Geografie,
naturii, Domeniu | Turism  si
de doctorat: | Sport,
Geografie
Perioada: | 01.10.1999-01.0 | 01.10.2003-01. | 01.10.2005-0 |01.10.2008-27.0 |01.10.2013
de la|7.2003 07.2005 1.07.2006 4.2013 -
(luna, 15.09.2014
anul)_
pana la
(luna,
anul)
Grade Diploma de | Diploma  de | Atestat de | Diploma de | Diploma de
sau Licenta in | Master in | participare doctor Licenta
diplome | Educatie Fizica | Kinesiologie | Master 1- Kinetoterap
obtinute | si Sport STAPS ie si
(specializ motricitate
area speciala
obtinuta)

7. Titlul stiintific: Doctor in : doctor in geografie
Finalizarea tezei de doctorat cu sustinerea publica in data de 27.04.2013 avand titlul:

,Modele de amenajare turistica pentru practicarea activitatilor sportive si recreative in cadrul
Muntilor Apuseni” ,,Patterns of Tourist Facilities to Practice Sports and Recreational
Activities in the Apuseni Mountains” conducator stiintific prof.univ.dr. Alexandru Ilies.

8. Experienta profesionala:

Perioada: |01.09.2003-01.03.2004 | 01.03.2004-01.03.2008 | 25.02.2008- | 2015- prezent
2015

Locul: Oradea Oradea Oradea Oradea

Institutia: | Scoala cu clasele | Universitatea din | Universitatea | Universitatea
I-VIInr. 11 Oradea din Oradea |din Oradea

Functia: | Profesor Preparator Asistent Lector

Descriere: | Profesor de educatie | Lucrari practice - tir, | Tehnica  si | Masaj si tehnici
fizica si sport lectii. de  educatie | metodica complemetare,

fizica- la facultatile de | activitatilor | Masaj,




neprofil. de timp | Educatie fizica
liber-tir
lucrari
practice,
Practica
turism si
orientare
sportiva,
Practica
pedagogica,
Educatie
fizica.

9. Locul de munci actual si functia: Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie,
Turism si Sport, lector universitar.

10 . Vechime la locul de munci actual: 10 ani

11. Brevete de inventii: -

12. Lucrari publicate (nr. total): 18 lucrari publicate, 5 lucrari prezentate la sesiuni de
comunicari sau conferinte nationale sau internationale

13. Membru al asociatiilor profesionale: Asociatia Profesionala a Kinetoterapeutilor din
Transilvania.

14. Limbi straine cunoscute: engleza, franceza.

15. Alte competente: carnet de conducere categoria B.

16. Specializari si calificari:

Specializarea tir sportiv — Agentia Nationala pentru Sport — carnet de antrenor.

Diplome sau certificate de absolvire a unor cursuri postuniversitare:

Sportul pentru Toti, Stagiu de Calificare Specialisti « Sportul pentru Toti » organizat
de Federatia Roméana Sportul pentru Toti si DJTS Arges, in perioada
15.05.2003-22.05.2003.

Special Olympics Healty Athletes FUNfitness, Seminarul de Dezvoltare Regionala
FUNfitness, componenta a programului Special Olimpics — Sportivi Sanatosi, iunie
2007, Bucuresti, certificat de participare.

S.C. Pyro-Stop SRL Oradea a organizat ,,Cursul de pregdtire teoretica si practica pe
linie de arme si munitii” in perioada 17 noiembrie — 17 decembrie 2008, certificat de
absolvire.

Gdansk University of Phisical Education and Sport, Polish Nordic Walking
Federation, International Scientific Conference ,,Nordic Walking — Sport - Tourism
in Scientific Research”, 3-4 octombrie 2013, Gdansk, Polonia, Certificat de
participare.

Asociatia Profesionala a Kinetoterapeutilor din Transilvania, in asociere cu Federatia
Romaéna a Asociatiilor de Kinetoterapie, a organizat ,,Curs de masaj sportiv”’, 12-13
Octombrie 2013,0radea, certificat de absolvire.

Programul de specializare, Fundatia Motivation Romania, modulul de bazd in
domeniul evaluarii, recomandarii, furnizarii si adaptarii fotoliului rulant, acreditat de
Autoritatea Nationald pentru Calificari, Bucuresti, noiembrie 2013, certificat de
absolvire.




e Universitatea Babes Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie Fizicd si Sport, a
organizat seminarul ,,Advanced Research Methods in Exercise&Sport Research” in
27-30 ianuarie 2014, diploma de participare.

e Programul de specializare, Fundatia Motivation Romania, modulul intermediar, in
domeniul evaluarii, recomandarii, furnizarii si adaptarii fotoliului rulant, acreditat de
Autoritatea Nationala pentru Calificari, Bucuresti, martie 2014, certificat de absolvire.

e Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport a organizat in 18
octombrie 2014 Workshop-ul ,, Physical education and sport in the benefit of health”
— diploma de participare.

e Special Olimpics Romania, Special Olimpics Healthy Athletes, evenimentul de testare
Fun Fitness, componenta a Programului Special Olimpics Sportivi Sanatosi, Jocurile
Regionale, 22 octombrie 2014, Oradea, certificat de recunoastere.

17. Experienta acumulati in alte programe nationale/internationale:

educatioan and sport in the
benefit of health”

preparation class”

Programul/Proiectul Functia Perioada:
Intensive  Programme  at | I’PE Network -Physical | 15.10.2012-25.10.2012
University of Oradea Education and a Sustainable
Society
Conferinta Stiintifica | Trainer Workshop ,,Strategii | 25.05.2013
Internationala ,,Educatia | didactice de actionare 1n lectia de
Fizica si  Sportul 1in|educatie fizica la clasa
beneficiul sanatatii” a 39-a | pregatitoare”
editie, International | ,,Didactic strategies of action in
Conference ,Physical | the physical education lesson,

Mobilitati Erasmus / Guest
Lecturer

Mobilitate Erasmus la Academy
of Physical Education and Sport
Gdansk Polonia

02.10.2013-16.10.2013

Tras-Os-Montes E Alto Douro,
Vila Real, Portugalia

Intensive  Programme  at | Participare la I*PE  Network | 28.04.2014-08.05.2014
University of Oradea -Physical Education and a

Sustainable Society
Mobilitati Erasmus / Guest | Mobilitate Erasmus la|16.05.2014-28.05.2014
Lecturer Universidade De

Mobilitati Erasmus / Guest
Lecturer

Mobilitate Erasmus la
Universitatea Mustafa Kemal,
Turcia

06.04.2015-10.04.2015

Mobilitati Erasmus / Guest
Lecturer

Mobilitate Erasmus la
Univeristatea  Blaise  Pascal,
Clermo

21.09.2015-25.09.2015

Declar pe propria raspundere ci datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

Data completarii:
14.02.2016

Semnatura

lector univ. dr. Pop Anca Cristina




