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INFORMAŢII PERSONALE Buhaş Sorin Dacian 
 

 Oradea, România  

 - 

sbuhas@uoradea.ro  

Sexul Masculin | Data naşterii - | Naţionalitatea Română 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

Iunie 2016 - prezent Membru în Comitetul Editorial al revistei Analele Universității din Oradea - 
Fascicula Educație Fizică și Sport 

Universitatea din Oradea, Str. Universităţii, nr. 1, Oradea, jud. Bihor, 410087, România 

Tel.: (+40) 259 408 124 ; www.uoradea.ro; 
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/Board.html  

▪ Contribuie la activitatea de redacție a revistei  

Tipul sau sectorul de activitate  Cercetare/ Educaţie 

21.03.2016 - prezent Membru în Senatul Universității din Oradea 

Universitatea din Oradea, Str. Universităţii, nr. 1, Oradea, jud. Bihor, 410087, România 

Tel.: (+40) 259 408 124 ; www.uoradea.ro 

▪ Instituirea cadrului procedural al raporturilor între Senatul Universitar, Consiliul de Administrație și 
structurile executive din universitate 

▪ Aprobarea reglementărilor interne privind funcționarea instituțiilor și monitorizarea aplicării acestora 

▪ Creșterea vizibilității Universității din Oradea în mediul academic și de afaceri și colaborarea cu 
senate ale universităților din țară  

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie/Didactic 

29.02.2016 - prezent Lector universitar 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism şi Sport, Departamentul de Educaţie 
Fizică, Sport şi Kinetoterapie, Str. Universităţii, nr. 1, Oradea, jud. Bihor, 410087, România 

Tel.: (+40) 259 408 124 ; www.uoradea.ro 

▪ Desfăşurarea activităţilor didactice  

▪ Coordonarea activităţii de practică de specialitate a studenţilor  

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie/Didactic 

31.03.2015 - prezent Membru al asociației Consiuliului Științei Sportului din România 

Consiliul Ştiinţei Sportului din România (CSSR) - persoană juridică română de drept privat, constituită 
ca asociaţie cu caracter ştiinţific-metodologic-profesional autonomă, neguvernamentală, şi non-profit, 
înfiinţată pe baza dreptului de liberă asociere 

28. 02. 2015 – 28.02.2016 Asistent universitar 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism şi Sport, Departamentul de Educaţie 
Fizică, Sport şi Kinetoterapie, Str. Universităţii, nr. 1, Oradea, jud. Bihor, 410087, România 

Tel.: (+40) 259 408 124 ; www.uoradea.ro 

▪ Desfăşurarea activităţilor didactice  

▪ Coordonarea activităţii de practică de specialitate a studenţilor  

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie/Didactic 

16. 05. 2014 – 31. 10. 2015 Expert logistică în cadrul proiectului „Facilitarea tranziţiei de la şcoală la viaţa 
activă a studenţilor şi elevilor din domeniile Geografie şi Educaţie Fizică şi Sport” - 
ID 133169; Contract POSDRU/161/2.1/G/133169 

mailto:sbuhas@uoradea.ro
http://www.uoradea.ro/
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/Board.html
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Liceul cu Program Sportiv „Bihorul” Oradea , str. Matei Basarab, nr. 4, Oradea, Bihor, 410095 , 
România 

Tel.: (+40) 359 414150; (+40) 359 414151; (+40) 259 434647 ;  http://www.lps-bihorul.ro/  

▪ Organizează diferite acțiuni în cadrul proiectului   

▪ Organizează întâlniri cu membrii grupurilor țintă; Organizează mese rotunde cu instituțiile partenere 
în proiect 

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie/Cercetare 

Octombrie 2013 – 28.02.2015 Asistent universitar - cadru didactic în regim de plata cu ora 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism şi Sport, Departamentul de Educaţie 
Fizică, Sport şi Kinetoterapie, Str. Universităţii, nr. 1, Oradea, jud. Bihor, 410087, România 

Tel.: (+40) 259 408 124 ; www.uoradea.ro 

▪ Desfăşurarea activităţilor didactice  

▪ Coordonarea activităţii de practică de specialitate a studenţilor  

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie/Didactic 

08.08.2013 – prezent Membru în Corpul de Observatori pe ramură de sport – fotbal Federaţia Română 
de Fotbal prin Asocţia Judeţeană de Fotbal Bihor 

Federaţia Română de Fotbal prin Asocţia Judeţeană de Fotbal Bihor , Piaţa 1 Decembrie, nr. 4-6, 
Oradea, jud. Bihor, România 

Tel.: (+40) 259 414866;  www.frf-ajf.ro  

▪ Supravegherea şi observarea desfăşurării competiţiilor fotbalistice din punct de vedere a 
regulamentului şi a organizării acestora  

Tipul sau sectorul de activitate   Sport 

11.05.2012 – 28.02.2015 Director executiv 

Direcţia Judeţeană pentru Sport şi Tineret Bihor , Str. Mihai Eminescu nr. 11, Oradea, jud. Bihor, 
România 

Tel.: (+40) 259 414140;  www.djstbihor.ro  

▪ Organizează şi conduce activitatea D.J.S.T.Bihor; Răspunde de îndeplinirea programelor proprii  

▪ Acţionează pentru aplicarea strategiei generale a organizării şi dezvoltării activităţii sportive, 
elaborată de Ministerul Educatiei, Cercetarii Tineretului şi Sportului-Autoritatea Nationala pentru 
Sport si Tineret  

▪ Finanţează programe destinate sportivilor, secţiilor sau echipelor care îşi desfăşoară activitatea pe 
raza administrativ-teritorială  

▪ Colaborează cu Inspectoratul Şcolar Judeţean, unităţile de învăţământ şi cu instituţiile de învăţământ 
superior pentru organizarea şi dezvoltarea sportului şcolar şi universitar  

Tipul sau sectorul de activitate Conducere/Sport şi tineret 

27.04.2012 - prezent Membru în Corpul Naţional al Experţilor în Management Educaţional 

Ministerul Educaţiei Naţionale, Str. Str. Gen. Berthelot, nr. 28-30, Sector 1, 010168, Bucureşti, 
România Tel.: (+40) 021-4056200; (+40) 021-4056300;  www.edu.ro  

Tipul sau sectorul de activitate  Management educaţional/Învăţământ 

18.04.2012 – 10.05.2012 Subprefect al judeţului Bihor 

Instituţia Prefectului – Judeţul Bihor, Parcul Traian, nr. 5, Oradea ,410030 , jud. Bihor, România 

Tel.: (+40) 259 467 800 ; http://www.prefecturabihor.ro/  

▪ Îndeplineşte, în numele prefectului, atribuţii în domeniul conducerii serviciilor publice deconcentrate, 
al conducerii operative a instituţiei prefectului  

▪ Îndeplineşte atribuţii prevăzute de lege ori sarcini date de Ministerul Administraţiei şi Internelor sau 
de către prefect  

Tipul sau sectorul de activitate   Administraţie 

Februarie 2011 – Aprilie 2012 Membru în Comisia Naţională de Combatere a Violenţei în Sport 

Autoritatea Naţională pentru Sport şi Tineret , Str. Vasile Conta, nr. 16, Sector 2, Bucureşti , România 

Tel.: (+40) 021-3076417  

http://www.lps-bihorul.ro/
http://www.frf-ajf.ro/
http://www.djstbihor.ro/
http://www.edu.ro/
http://www.prefecturabihor.ro/
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▪ Supraveghere, coordonare şi prevenţie  

▪ Elaborarea şi implementarea strategiilor de combatere a violenţei în sport  

Tipul sau sectorul de activitate   Sport 

23.05.2009 – 18.04.2012 Director executiv 

Direcţia Judeţeană pentru Sport şi Tineret Bihor , Str. Mihai Eminescu nr. 11, Oradea, jud. Bihor, 

România 

Tel.: (+40) 259 414140; www.djstbihor.ro  

▪ Organizează şi conduce activitatea D.J.S.T.Bihor  

▪ Răspunde de îndeplinirea programelor proprii  

▪ Acţionează pentru aplicarea strategiei generale a organizării şi dezvoltării activităţii sportive, 
elaborată de Ministerul Educatiei, Cercetarii Tineretului şi Sportului-Autoritatea Nationala pentru 
Sport si Tineret  

▪ Colaborează cu Consiliul Judeţean şi Local în scopul utilizării eficiente a sumelor acordate de la 
bugetele acestora pentru activitatea sportivă în teritoriu  

▪ Finanţează programe destinate sportivilor, secţiilor sau echipelor care îşi desfăşoară activitatea pe 
raza administrativ-teritorială  

▪ Colaborează cu Inspectoratul Şcolar Judeţean, unităţile de învăţământ şi cu instituţiile de învăţământ  
   superior pentru organizarea şi dezvoltarea sportului şcolar şi universitar 

Tipul sau sectorul de activitate   Conducere/Sport şi tineret 

01.09.1994 – 28.02.2015 Profesor educaţie fizică şi sport 

Liceul cu Program Sportiv „Bihorul” Oradea , str. Matei Basarab, nr. 4, Oradea, Bihor, 410095 , 
România 

Tel.: (+40) 359 414150; (+40) 359 414151; (+40) 259 434647 ;  http://www.lps-bihorul.ro/  

▪ Desfăşurarea de activități didactice şi practice  

▪ Proiecte, activităţi în domeniul sportului  

▪ Participare cu elevii la campionatele anuale de fotbal naţionale şi internaţionale  

▪ Selecţie în rândul copiilor pentru formarea de viitori fotbalişti  

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie/Didactic 

16.08.2005 – 27.09.2007 Organizator competiţii 

Clubul Sportiv „Fotbal Club Bihor”, Str. Iosif Vulcan, nr.11, Oradea, 41004, jud. Bihor, România 

Tel.: (+40) 259 477253;  www.fcbihor.ro  

▪ Organizare de competiţii fotbalistice  

▪ Coordonarea activităţii organizaţionale în cadrul clubului  

Tipul sau sectorul de activitate  Sport/Management 

01.09.2003 – 15.06.2005 Inspector şcolar 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Bihor , Str. Mihai Eminescu, nr. 11 , Oradea, jud. Bihor, România 

Tel.: (+40) 259 416454 ; (+40) 259 436 207;  www.isjbihor.ro  

▪ Proiecte şi activităţi în domeniul sportului  

▪ Participarea la competiţii sportive organizate de I.S.J.Bihor în colaborare cu D.S.J.Bihor, Primăria 
Oradea, Consiliul Judeţean Bihor  

▪ Coordonarea activităţii de educaţie fizică şi sport în sistemul preuniversitar  

Tipul sau sectorul de activitate    Sport/Educaţie 

2004 – 2008 Membru în comitetul director al Clubului Sportiv Municipal Oradea 

Clubul Sportiv Municipal Oradea, Str. Primăriei, nr.3, Oradea, jud. Bihor, România Tel.: (+40) 259 
455811;  www.csmoradea.ro  

▪ Coordonarea şi conducerea activităţii sportive 

Tipul sau sectorul de activitate    Sport/Management 

2003 - 2008 Director Fundaţia „Sportul Orădean” 

Fundaţia „Sportul Orădean”, Oradea, jud. Bihor, România 

▪ Susţinerea activităţii sportive de performanţă 

http://www.djstbihor.ro/
http://www.lps-bihorul.ro/
http://www.fcbihor.ro/
http://www.isjbihor.ro/
http://www.csmoradea.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

Tipul sau sectorul de activitate    Sport/Conducere/Management 
 
 

21.09 -25.09.2015       Staff Training mobility - Erasmus  

Universitatea din Gdansk, Polonia  

▪ Activitate de observare a curriculei educaționale (similarități și diferențe) 

▪ Întâlniri și dezbateri pe diverse tematici științifice 

▪ Planificarea în perspectivă a unor viitoare colaborări profesionale  

24 - 29.08.2013 Diplomă de participare la Şcoala de vară pe tema „Actualităţi şi 
perspective în activitatea de tineret” 

 

Ministerul Tineretului şi Sportului, România 

▪ Concepte privind activitatea de tineret  

▪ Structura organizaţiilor de tineret  

▪ Perspective de acţiune în domeniul tineretului  

01.10.2009 – 20.02.2013 Diplomă de Doctor în Educaţie fizică şi Sport  

Universitatea Naţională de Educaţie Fizică şi Sport, Bucureşti, România 

▪ Management organizaţional  

▪ Teoria şi metodica educaţiei fizice şi a sportului  

▪ Psihopedagogia educaţiei fizice  

15.11.2012-21.11.2012 Certificat de absolvire – Manager sportiv  

S.C. Info educaţia S.R.L. Iaşi, România 

▪ Funcţiile managementului sportiv  

▪ Stiluri de conducere  

▪ Coordonarea personalului din structurile sportive  

9 - 15.12.2011 Certificat de absolvire – Manager proiect  

Camera de Comerţ si Industrie Bihor, România 

▪ Planificarea activităţilor şi jaloanelor proiectului  

▪ Managementul calităţii proiectului  

▪ Managementul echipei de proiect  

23 – 27.07.2010 Certificat de absolvire - Curs competenţe antreprenoriale  

Development Training Consulting - Iaşi, România 

▪ Capacitatea de a planifica şi de a manageria proiecte  

▪ Capacitatea de a identifica oportunităţi pentru activităţi personale şi profesionale  

▪ Evidenţierea componentelor managementului organizaţional 

01.09.2009 Certificat de acordare a gradului didactic I  

Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Inovării – Universitatea din Oradea, România 

2004-2008 Diplomă de Licenţă în Ştiinţe Juridice  

Universitatea „1 DECEMBRIE 1918”, Alba Iulia prin Universitatea „AGORA”, Oradea - Facultatea de 

Ştiinţe Juridice, România 

▪ Drept civil şi drept penal  

▪ Cunoştinţe fundamentale şi de specialitate  

▪ Drept procesual-civil  

2004 – 2006 Diplomă de Master în Management Educaţional  

Universitatea din Oradea , România 

▪ Statul şi rolul managerului de şcoală  

▪ Deontologie şi legislaţie şcolară  

▪ Competenţa şi decizia managerială  

15.09.2001 Certificat de acordare a gradului didactic II  

Ministerul Educaţiei şi Cercetării – Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, România 

01.09.1997 Certificat de definitivare în învăţământ  
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ministerul Educaţiei Naţionale - Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, România 

1990 – 1994 Diplomă de Licenţă în Educaţie fizică şi Sport  

Universitatea din Oradea - Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, România 

▪ Istoria educaţiei fizice  

▪ Teoria şi metodica educaţiei fizice  

▪ Teoria antrenamentului sportiv  

1986 – 1990 Diplomă de Bacalaureat  

Liceul Industrial nr.1, Oradea , România 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză A2  A2 A2 A2 A2 

   

Competenţe de comunicare  ▪ Foarte bune abilităţi de comunicare, expunere, sintetizare – dobândite ca urmare a activităţii 
didactice desfăşurate în mediul pre-universitar şi universitar 

▪ Spirit de echipă – dobândit prin diverse activităţi profesionale (proiecte academice, proiecte de  

▪ Foarte  bune abilităţi sociale - ca urmare a experienţei socio-profesionale şi interacţiunii cu persoane 
din medii multiculturale 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ Bune competenţe organizaţionale dobândite ca urmare a implicării în diverse activităţi profesionale 
complexe 

▪ Foarte bune abilităţi în organizarea şi coordonarea echipelor de lucru 

▪ Gândire strategică şi analitică 

▪ Atenţie la detalii 

▪ Adaptabilitate la sarcinile de serviciu 

Competență digitală ▪ O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office 

Permis de conducere  categoria B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

Publicaţii 
 

1. Ilieș, D.C., Herman, G., Ilieș, A., Baias, Ș., Dehoorne, O., Buhaș, S.,  Dumbravă, R., Buhaș, R., 
Josan, I., Carțiș, H. & Ungureanu, M. (2017). Tourism and Biodiversity in Natura 2000 Sites. Case 
Study: Natura 2000 Valea Roșie (Red Valley) Site, Bihor County, Romania (Tourisme et 
biodiversité dans les sites Natura 2000. L’exemple du site de Valea Rosie (Bihor, Roumanie), 
Études caribéennes [Online], Online since 15 November 2017, 
http://etudescaribeennes.revues.org/11262  

2. Paul F. DRAGOŞ, Mariana SZABO-ALEXI, Paul SZABO-ALEXI, Dorina Camelia ILIEŞ, Maria 
GOZNER, Florin MARCU, Ciprian IOVAN, Sorin BUHAŞ, Anca-Cristina POP, Răzvan 
DUMBRAVĂ, Lucian STANCE (2017). Investigations concerning the influence of sports trainings 
carried out in a protected area (Natura 2000 site) on various physiological and biological 
parameters for athletes. Geosport for Society, vol. 6 (1), pp. 40-46. Disponobil la: 
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Dragos_Szabo_Szabo_17.06.05.027.pdf  

3. Buhaș, S., Herman, G., Dragoș, P. & Stance, L. (2017). Football and economy before and after 
communism in Romania. Geosport for Society, vol. 6 (1), pp. 30-39. Disponobil la: 
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Buhas_Herman_Dragos_Stance_17.06.04.026.
pdf  

4. Grigore Vasile Herman, Sorin D. Buhaș, Lucian Stance,  Anca-Cristina Pop (2016). Considerations 
regarding the evolution, distribution and dynamics of the romanian football (League I) between 
1989 - 2016, GeoSport for Society, vol. 5, nr. 2, pp. 69-78. Disponibil la: 
http://geosport.uoradea.ro/2016_2/2016_12_GSS_Herman_Buhas_16.05.01.017.pdf    

5. Buhaș, S. (2015). Sport Management – Science and Art, Analele Universităţii din Oradea – 
Fascicula Educaţie Fizică şi Sport, nr. 1, pp. 101-118.  

6. Buhaș, S. (2015). The Social Impact of Sports Activities, Studia Universitatis ”Vasile Goldiș”, seria 
Educație Fizică și Kinetoterapie, vol. 4, nr. 2 (8) 

7. Buhaş, S. (2015). Sports and Physical Education - Forms of Socialization, GeoSport for Society, 
vol. 2 nr.2, pp. 53-60 

8. Buhaș, S. (2015). Sports` marketing. Necessity and universality, Studia Universitatis ”Vasile 
Goldiș”, seria Educație Fizică și Kinetoterapie, vol. 4, nr 1 (7) 

9. Buhaș, S.  (2015). Sports Management. From Institutionalism to Research, GeoSport for Society, 
vol. 2, no. 1 (2015), pp. 26-32. 

10. Buhaș, S. (2015). Managementul organizațiilor sportive. Abordări teoretice, Editura EIKON, Cluj-
Napoca, ISBN 978-606-711-261-0 

11. Buhaș, S. (2015). Strategii manageriale. Cluburile de fotbal din Liga I, Editura EIKON, Cluj-Napoca, 
ISBN 978-606-711-262-7 

12. Marcu  Vasile  &  Buhaş  Sorin  (2014).  Sports  Organizations  –  Management  and  Science.  
Procedia - Social and Behavioral Sciences, vol. 117, pp. 678-682. Disponibil la:  
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814018114. 

13. Buhaș Sorin (2014). Factori de influență ai mediului extern asupra managementului strategic al 
organizațiilor sportive. Studia Universitas „Vasile Goldiş”, seria Educaţie Fizică şi Kinetoterapie, vol. 
3, nr. 2(6), pp. 97-106, ISSN 2284-7324. 

14. Marcu Vasile & Buhaş Sorin (2011). Abordarea sistemică a managementului organizaţiilor sportive 
(abstract), Educaţia fizică şi sportul în beneficiul sănătăţii Volum de rezumate – A 37-a Conferinţă 
Ştiinţifică Naţională cu Participare Internaţională, Oradea 03-04 Iunie 2011, pp.18-19, Editura 
Universităţii din Oradea, ISBN: 978-606-10-0133-0.  

15. Marcu Vasile & Buhaş Sorin (2011). Systemic Analysis of Sports Activity, Discobolul, 26(4), pp. 35-
42, Disponibil la:  
http://www.unefs.ro/discobolulmagazine/extenso/2011/Discobolul_4_2011_extenso.pdf 

16. Marcu Vasile & Buhaş Sorin (2011). Abordarea sistemică a managementului organizaţiilor sportive, 
Analele Universităţii din Oradea – Fascicula Educaţie Fizică şi Sport, pp. 101-118, ISSN: 1224-
5100.  

17. Ilieş Alexandru, Dumitrescu Gheorghe, Dragoş Paul & Buhaş Sorin (2014). În Ilieş A. (coord.) 
Sportul, infrasctructura şi activităţile sportive ca resurse turistice (Capitolul 21). Crişana-
Maramureş. Atlas geografic al patrimniului turistic (pp. 280-286), Editura Universităţii din Oradea, 
ISBN 978-606-10-1298-5. 

18. Buhaș, S., Herman, G., Dragoș, P. & Stance, L. (2017). Football and economy before and after 
communism in Romania. Geosport for Society, vol. 6 (1), pp. 30-39. Disponibil la: 
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Buhas_Herman_Dragos_Stance_17.06.04.026.
pdf   

19. Paul F. Dragoş, Mariana Szabo-Alexi, Paul Szabo-Alexi, Dorina Camelia Ilieş, Maria Gozner, Florin 
Marcu, Ciprian Iovan, Sorin Buhaş, Anca-Cristina Pop, Răzvan Dumbravă, Lucian Stance (2017). 

http://etudescaribeennes.revues.org/11262
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Dragos_Szabo_Szabo_17.06.05.027.pdf
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Buhas_Herman_Dragos_Stance_17.06.04.026.pdf
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Buhas_Herman_Dragos_Stance_17.06.04.026.pdf
http://geosport.uoradea.ro/2016_2/2016_12_GSS_Herman_Buhas_16.05.01.017.pdf
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814018114
http://www.unefs.ro/discobolulmagazine/extenso/2011/Discobolul_4_2011_extenso.pdf
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Buhas_Herman_Dragos_Stance_17.06.04.026.pdf
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Buhas_Herman_Dragos_Stance_17.06.04.026.pdf
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Investigations concerning the influence of sports trainings carried out in a protected area (Natura 
2000 site) on various physiological and biological parameters for athletes. Geosport for Society, 
vol. 6 (1), pp. 40-46. Disponibil la: 
http://geosport.uoradea.ro/2017_1/2017_1_GSS_Dragos_Szabo_Szabo_17.06.05.027.pdf   

 
  

Conferinţe 
 

1. Dragoș, P. & Buhaș, S. Aspects regarding the role of affective motivation in sport organizations 
management, International Conference ”Physical Education and Sports in the Benefit of Health”, 
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