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Curriculum vitae  
Europass  

 

   

Informaţii personale  

Nume / Prenume IANC, Dorina 

Adresă Oradea, Romania 

Telefon    

E-mail(uri)  
  

Naţionalitate Română 
  

Data naşterii 06.09.1972 
  

Sex Feminin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Cadru didactic / Învățământ 

  

Experienţă profesională  
  

Perioada Din 01.10.2001 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Preparator, Asistent, Lector, Conferențiar Universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare lucrări practice, seminarii, cursuri, activitate științifică 
Disciplinele predate: Biomecanică, Bazele kinetoterapiei, Operare pe calculator, Studiu biomecanic în 
activități motrice, în cadrul Departamentului de Educație fizică, Sport și Kinetoterapie. 
 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Oradea, Facultatea de Geografie, Turism şi Sport, Str. Armatei Române nr. 1, Oradea 
Tel./Fax: (004) 0259 408 419 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

   Perioada 
           Funcţia sau postul ocupat 

         Numele şi adresa angajatorului 
 

Învățământ 
 
1995 – 2001 
Fizician 
Institutul de Meteorologie şi Hidrologie, Radarul meteorologic Oradea. 

Educaţie şi formare  

Anul 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 
 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Perioada 

2007 
Doctor în Ştiinţele și Tehnicile activităţilor Fizice şi Sportive 
Universitatea Blaise Pascal din Clermont Ferrand II, Franţa 
 
 
1990 - 1995 
Licenţiat în Fizică 
Universitatea din Timişoara, Facultatea de Fizică 
 
Nivel de studiu - 5 ani. 
 
 
 
2000 - 2001 
Studii aprofundate în Terapie ocupaţională 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport  
 
 
1996 - 2000 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în kinetoterapie 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

- Kinetoterapie generală 
- Biomecanica 
- Masaj 
- Anatomie 
- Fiziologie 
- Diverse sporturi 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Educație Fizică și Sport, specializarea Kinetoterapie 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Alte calificări / diplome obţinute 

Nivel de studiu - 4 ani. 
 
 

Curs activ pentru Reinventare Antreprenorială (Asociația Camera Europeană de Comerț și afaceri, 
mai 2012) 
Manager de proiect, (Camera de Comerț și Industrie Bihor, iulie 2013) 
Curs Management strategic, (Romcom Trening, ianuarie 2014) 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba maternă Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  C1 Utilizator autonom C1 Utilizator autonom C1 Utilizator autonom C1 Utilizator autonom C1 Utilizator autonom 

Limba franceza  C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat 

C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat 

C2 
Utilizator 

experimentat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilităţi bune de comunicare, eficientă atât în munca individuală cât și în echipă, corectă, 
responsabilă, adaptabilă. 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Bun organizator, optimistă, rezistentă la stres 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Analize de osteodensitometrie şi compoziţie corporală cu aparatul Hologic QDR 4500 (Hologic Inc., 
Bedford, USA) şi programul QDR pentru Windows 
Realizarea și prelucrarea radiografiilor de calcaneu pentru determinarea microarhitecturii osoase 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Excelente cunoştinţe de utilizare a calculatorului, Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook), 
e-mail, internet, etc. 

Alte competenţe şi aptitudini Hobby-uri: Dans, Tai chi Chuan, Schi, Ciclism 

Permis de conducere B 

Informaţii suplimentare Referinţele pot fi furnizate la cerere. 

 


