CURICULUM VITAE

1. Nume si prenume: MARINAU I. MARIUS ALIN

2. Date generale:

Adresa institutionala: Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie, str. Universitdtii, nr. 1, Pavilion C, Oradea, cod postal 410087, Bihor,
Romania

Telefon: 004 0259 408 475

E-mail: mmarinau@uoradea.ro

3. Educatie si formare profesionala:

2014 Doctor in Educatie fizica si Sport cu teza de doctorat Pregatirea fizica a
fotbalistilor juniori republicani B si A (16-19 ani) in perspectiva trecerii la
seniorat, studii doctorale efectuate in cadrul Universitatii Nationale de
Efucatie Fizica si Sport Bucuresti. Durata studiilor 4 ani (2009/2013).

2011 Doctor in istorie cu teza de doctorat Sport si Politica in Epoca Nicolae
Ceausescu, studii doctorale efectuate in cadrul Universitdtii din Oradea,
Facutatea de Istorie, Geografie si Relatii Internationale, Departamentul de
Istorie. Durata studiilor 4 ani (2007/2011).

2008 Diploma Mentorat, eliberata de Departamentul pentru Pregatirea si
perfectionarea personalului didactic (D.P.P.P.D.) din cadrul Universitatii din
Oradea. Durata studiilor 1 an (2007/2008).

2005 Diploma de Masterat, specializarea Kinesiologie, eliberata de Facultatea de
Educatie Fizica si Sport, Universitatea din Oradea. Durata studiilor 2 ani
(2002/2003 si2004/2005).

2004 Diploma de Masterat (D.E.S.S. - Diplome D'études Superiéures Spécialisées)
in specializarea Biologie si Psihologie aplicata in antrenamentul sportiv §i in
performanta — pregatire fizica, la S.T.A.P.S. din cadrul Universitatii din
Reims (Franta). Durata studiilor 1 an (2003/2004).

1999 Diploma Studii aprofundate, specializarea Antrenament sportiv de inalta
performanta, organizat de Facultatea de Educatie Fizica si  Sport,
Universitatea din Oradea. Durata studiilor 1 an (1998/1999).

1998 Diploma de Licenti in Educatie Fizica si Sport, eliberata de Facultatea de
Educatie Fizica si Sport, Universitatea din Oradea. Specializarea Atletism.
Durata studiilor 4 ani (1994-1998).
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4. Experienta profesionala:

A. Activitate didactica:

1998 - 2000 Preparator universitar titular la Catedra de Sporturi Individuale a Facultatii

de Educatie Fizica si Sport, Universitatea din Oradea.

2000 - 2007 Asistent universitar titular la Catedra de Sporturi Individuale a Facultatii de

Educatie Fizica si Sport, Universitatea din Oradea.

2007 - prezent Lector universitar titular la Departamentul Educatie Fizica, Sport si

Kinetoterapie al Facultatii de Geografie, Turism si Sport, din cadrul
Universitatii din Oradea.

Discipline predate: Tehnica si metodica disciplinelor atletice (curs si lectii practice),

Dezvoltarea calitatilor motrice (curs si lectii practice), Atletism — specializare (curs si lectii
practice), Practica in sportul de performantd, Turism si orientare sportiva.

B. Activitate antrenorat:

1998 - 2018 Antrenor atletism, probe de alergari, sectia de atletism a Clubului Sportiv
Universitar Oradea,

1998 - 2003 Preparator fizic la clubul de fotbal Kinder Junior Oradea, grupele de junior,

2006 - 2007 Preparator fizic la clubul de fotbal FC Bihor, grupa de juniori republicani A,

2007 - 2009 Preparator fizic la clubul de fotbal CF Liberty Oradea, divizia B,

2007 - 2010 Preparator fizic la clubul de fotbal CF Liberty Oradea, grupele de juniori,

2010 - 2012 Preparator fizic la clubul de fotbal FC Bihor Oradea, seniori, Liga a 11-a,

2013 - 2014 Preparator fizic la clubul de fotbal Sageata Navodari, seniori, Liga I,

2014 - Preparator fizic la clubul de fotbal Kaposvar (Ungaria), seniori, Liga I,

2015 - 2016 Preparator fizic la clubul Baschet Star Oradea, grupele de juniori,

2015 - 2017 Preparator fizic la clubul de CSM Oradea (baschet), seniori - LNBM.

5. Publicatii, activitate stiintifica, profesionala si didactica:
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Carti publicate, cu ISBN: 7

Lucrari comunicate si publicate in extenso in volumele manifestarilor stiintifice: 41
Activitatea de cercetare: membru la 1 contract (grant) de cercetare

Proiecte nationale in domeniu finantate de o entitate din tara (membru): 2

Participant la diverse manifestari stiintifice: 39 participari (cu certificat de participare)
Coordonator workshop in cadrul unor conferinte stiintifice internationale: 2

Cursuri postuniversitare urmate: 6, doctorat (2), masterat (3), alte cursuri (1)

Membru in 12 colegii de redactare a Analelor Universitatii din Oradea, Fascicula
Educatie Fizica si Sport

Membru in 16 comitete de organizare a Conferintei stiintifice anuale a Facultatii de
Geografie, Turism si Sport, Universitatea din Oradea

6. Afilieri la organizatii stiintifice:

Membru al Consiliului Stiintei Sportului din Romania - din anul 2003.
Membru al Federatiei Internationale de Educatie Fizica - din anul 2012,



7. Diplome si medalii obtinute in activitatea sportiva de performanti:

In calitate de sportiv

1986 — 1998
1991 - 1995
1993

1994 — 2003

multiplu medaliat la Campionatele Nationale de Atletism,

component al lotului national al Roméaniei de juniori — atletism,

locul 1l la J.O.T.E. (Jocurile Olimpice ale Tineretului European),
Walkensward - Olanda (proba 2000 metri obstacole),

recordmen national de juniori la atletism (proba 3000 metri obstacole).

In calitate de antrenor

1998 — 2010

2000-2001-2002

2007

2008

2009

2010

2011

2011

2013

2014

2015

2017

2016

2017

2018

sportivi medaliati la Campionatele Nationale de Atletism (seniori, U21 si
U19) in probele de alergari (sprint si semifond), sportivi componenti ai lotului
national al Romaniei de seniori,

locul VIII C.E. de Atletism pe echipe — categoria Seniori, in calitate de
antrenor a sportivei Stef Mirela (4x100 m.) la clubul CSU Oradea,

locul 3 in Campionatul National de Fotbal — U19, in calitate de preparator
fizic la clubul FC Bihor,

locul 1 in Campionatul National de Fotbal — U17, in calitate de preparator
fizic la clubul CF Liberty Salonta, (mai multi componenti ai echipei au fost
selectionati in echipa nationald a Romaniei U17),

locul 6 in Campionatul National de Fotbal, Liga a II-a - seniori, in calitate de
preparator fizic la clubul CF Liberty Salonta,

locul 1 in Campionatul National de Fotbal, — U19, in calitate de preparator
fizic la clubul CF Liberty Salonta, (mai multi componenti ai echipei au fost
selectionati in echipa nationald a Romaniei U19, U23 si seniori),

locul 1 in Campionatul National de Atletism — categoria Tineret, in calitate
de antrenor la clubul CSU Oradea (Sidea Cristian — 400 mg.),

locul 2 in Campionatul National de Fotbal Liga a II-a - seniori, in calitate de
preparator fizic la clubul FC Bihor (promovare pe merit sportiv in liga I),
preparator fizic la clubul Sageata Navodari in Campionatul National de
Fotbal Liga | (Romania),

preparator fizic la clubul Kaposvari Rakoczi in Campionatul National de
Fotbal, Liga | (Ungaria),

locul 1 in Campionatul National de Baschet — U12, in calitate de preparator
fizic la clubul LPS Bihorul Oradea (echipa avind in componentd jucatorii
echipei Academiei Baschet Star Oradea — CSM Oradea).

locul 3 in Campionatul National de Baschet — U14, in calitate de preparator
fizic la clubul LPS Bihorul Oradea (echipa avind in componentd jucatorii
echipei Academiei Baschet Star Oradea — CSM Oradea).

locul 1 in Campionatul National de Baschet — seniori, in calitate de
preparator fizic la clubul CSM Oradea si locul 3 la Cupa Romaniei,

locul 3 in Campionatul National de Baschet — seniori, in calitate de
preparator fizic la clubul CSM Oradea si locul 3 la Cupa Romaniei,

locul 2 la Cupa Romaéniei de Baschet — seniori, in calitate de preparator fizic
la clubul CSM Oradea,



8. Limba materna: romana.

9. Limbi striaine cunoscute:

Franceza: nivel - bun; Engleza: nivel — satisfacator, Maghiara: nivel — satisfacator;
Italiana: nivel — satisfacator.

10. Aptitudini si competente sociale: organizator de aplicatii practice de turism si orientare
sportiva cu studentii, organizator de excursii pentru studenti si elevi, organizator de deplasari cu
loturile sportive la competitii sportive de nivel national si international, in tara si strainatate.

11. Aptitudini si competente organizatorice: Organizator de manifestari stiintifice si sportive
cu caracter national si international.

12. Aptitudini si competente tehnice: utilizator PC si a unor softuri de specialitate (Office,
SPSS, Dartfish, Goal, Session Planner, Kinovea, etc.).

Oradea,
03.04.2018

Intocmit,

Marius-Alin MARINAU



