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PROGRAMUL GENERAL AL CONFERINTEI

Sambiti, 18 Octombrie 2014; orele 08%° — 09
PRIMIREA PARTICIPANTILOR/
Universitatea din Oradea,
Biblioteca Universitatii din Oradea
Sala de conferinte, Parter

orele 09% — 12%
DESCHIDEREA FESTIVA
EXPUNERI IN PLEN
Biblioteca Universitatii din Oradea
Sala de conferinte, Parter

COMISIE

Prof.univ.dr. Daniel COURTEIX
Conf.univ.dr. Dumitrescu GHEORGHE
Conf.univ.dr. Carmen SERBESCU

09.00 — 09.20
Alocutiune — prof.univ.dr. Alexandru ILIES
Alocutiune — conf.univ.dr. Gheorghe DUMITRESCU

Keynote speaker: 09.20 — 09.40

1. 50 de ani de educatie fizica si sport la universitatea din Oradea
Gheorghe DUMITRESCU — Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Keynote speaker: 09.40 — 10.00
2. Activitatea fizica si sdndtatea copilului: o colaborare stiintifici de 12 ani

intre Oradea si Clermont Ferrand

Daniel COURTEIX - Universitatea Blaise Pascal - Clermont Ferrand, UFR - Sciences et
Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS); Ecole Doctorale Sciences de la Vie,
Santé, Agronomie, Environnement, Franta

Keynote speaker: 10.00 — 10.20

3. Folosirea tehnologiei cu acces direct in predarea biomecanicii
Anna FARO - Faculty of Sports Science and Physical Education, University of Coimbra, Portugal
Rui PEDRO - Faculty of Sports Science and Physical Education, University of Coimbra, Portugal
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Keynote speaker: 10.20 — 10.40
4. Rolul practicii zilnice si a studiului avansat - pentru viitorul kinetoterapiei

romanesti
Zoltan PASZTAI — Universitatea din Oradea, FGTS, Departamentul de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie

Pauzi de cafea (10%° - 11%)
Biblioteca Universitatii din Oradea

Keynote speaker: 11.00 — 11.20

5. Metoda Kinesio Calarco (KCM) in recuperarea pubalgiei cronice fira
interventie chirurgicala, in sportul de performanta

Francesco MARIA CALARCO - prof.drd, International Research of Department in Physioterapy,
Santa Rita University Institute, Italy adminstrator of S.C. FISIOKINLAB S.R.L.

Keynote speaker: 11.20 — 11.40
6. Efectul suplimentarii vitaminei D la nivel de fitness fizic si parametrii

sangvini la vaslasi, dupa 8 siptamani de antrenament intensiv
Jastrze¢bski ZBIGNIEW — Universitatea din Gdansk, Facultatea de Turism si Recreere

Keynote speaker: 11.40 — 12.00

7. Rolul fiziokinetoterapiei in programul de reabilitare al pacientilor cu
fibromialgie

Elena SIRBU - lect. univ. dr. Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea de Vest
Timisoara ; medic specialist reumatologie, Clinica Milimed Timisoara

Keynote speaker: 12.20 — 12.40

8. Kinetoterapie versus fizioterapie
Vasile Marcu — Universitatea din Oradea

Pauzi de cafea (12%° - 13%)
Etaj 2, Sala C 210
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PREZENTARI ORALE
Pavilion C, etaj 2, Amfiteatrul C 216
vineri, 24 Mai, 2013 (orele 13% — 14%)

COMISIE

Prof.univ.dr. Ana FARO
Lect.univ.dr. loan FEFLEA
Conf.univ.dr. Izabela LOZINCA

1. Identificarea anormalititii in dezvoltarea motorie a unui sugar conform

conceptului Vojta
Emese Tiinde SZATVARI - terapeut Vojta, asistent formator Vojta

2. Studiu de caz privind eficienta unui program Kinetic personalizat in
sindromul Rett

Doriana loana CIOBANU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

loana HORADRON - Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ”Orizont”, Oradea

Anca DEAC - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul
de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

3. Jocul ca activitate liber consimtita si formele de manifestare a activitatilor

fizice de joc.
loan TRIFA - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

4. Jocul de lupta — forma de comportament juvenil cel mai putin inteleasa de
parinti si educatori

loan TRIFA - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

5. Importanta inotului in imbunititirea indicilor functionali ai aparatului
cardio-vascular la copiii cu varste cuprinse intre 8 — 10 ani

Mircea CHIRIAC - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Gyorgy Laszlé RIDZYK - kinetoterapeut, Instructor sportiv, C.S. Crisul Oradea

Eugen ROSCA - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Emilian TARCAU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Oliviana LEFTER - Kinetoterapeut, S.C. Ergocencer Oradea
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6. Mana: Importanta Kinetoterapeutului in Procesul de Recuperare
Octavian OLARIU - kinetoterapeut principal, Spitalul Clinic de Recuperare — Cluj-Napoca

7. Studiu privind realizarea obiectivelor educatiei fizice scolare cu ajutorul

metodelor si mijloacelor din jocul sportiv handbal

Andreea LADANY - Liceul Teoretic Onisifor Ghibu, Oradea, Aleea Onisifor Ghibu, nr 3,

Cilin ROMAN - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

8. Aplicatii ale electroterapiei in afectiuni neurologice/ Application of

electrotherapy in neurologic conditions
Ilie ONU - fizioterapeut, ELIPETROMED

9. Beneficiul pentru sinatate al mersului, la persoanele peste 50 de ani

Grzegorz ZUREK - University School of Physical Education in Wroctaw, Department of
Biostructure

Public Higher Medical Professional School in Opole, Institute of Physiotherapy,

Karolina RACZYNSKA - Center of Rehabilitation in Szklarska Poreba

Beata BRONCEL - Public Higher Medical Professional School in Opole, Institute of Physiotherapy
Alina ZUREK - University of Wroctaw, Institute of Psychology, Dawida 1, 50-527 Wroclaw,
Poland

10. Aspecte biomecanice in rasturnarea inainte pe doui picioare

Dana loana CRISTEA - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Paul DRAGOS - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Georgiana PADURE - Liceul Dimitrie Cantenir, Baia Mare

10. Kinetoterapia in recuperarea soldului dupa fractura la acest nivel

Emilian TARCAU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Carmen SERBESCU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Mircea CHIRIAC - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

11. Dansul — 0 metoda de a ameliora calitatea vietii la copii cu nevoi speciale
Oana Bianca BUDEANCA -BABOLEA — Scoala Gimnaziala Speciala ,,Sf. Vasile” Craiova;
Universitatea de Educatie Fizica si Sport Bucuresti — Scoala Doctorala 1.0.S.U.D

Dorina ORTANESCU - Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport;
Universitatea de Educatie Fizica si Sport Bucuresti — Scoala Doctorala 1.0.S.U.D.
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12. Activitatile motrice adaptate — mijloc de imbunatatire a calitatii vietii
persoanelor de varsta a-111-a

Emilian TARCAU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizicd, Sport si Kinetoterapie

Mihai ILLE - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul
de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Vasile PANCOTAN - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizicd, Sport si Kinetoterapie

13. F.C. Universitatea din Oradea — echipa de fotbal a studentilor Oradeni
Gheorghe DUMITRESCU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

University of Oradea, Faculty of Geography, Tourism and Sports

14. Consideratii teoretice privind sanatatea fizica si relatia sa cu practicarea
activitatilor de timp liber

Georgian BADICU - Universitatea Transilvania - Brasov

Lorand BALINT - Universitatea Transilvania - Brasov

15. Particularitatile varstei la care se face orientarea si selectia initiala la

atletism
Corina DULCEANU - Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea Aurel Vlaicu din Arad

16. Impactul politic asupra jocurilor olimpice intre anii 1936-1984
Raul-Marian TODOR - Lucian Blaga” University of Sibiu

17. Aspecte privind optimizarea procentajelor aruncarilor libere in jocul de

baschet — junioare U14
Bogdan OANCEA — Universitatea Transilvania, Bragov

SECTIUNEA POSTER
(1430 _ 1500)
COMISIE
Prof.univ.dr. Jastrzebski ZBIGNIEW
Lect.univ. dr. Dragos PAUL
Conf.univ.dr. Zoltan PASZTAI

1. Metode privind organizarea lectiilor de educatie fizica cu caracter optional-

dans folcloric

Sabdu Anca Maria - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

lano Paula Georgiana - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie, masterand
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2. Importanta exercitiului fizic si a obiceiului alimentar in modelarea

corporala

Otilia BULZ - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul
de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie, masterand

Alina SUCIU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul
de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

Mirela STEF - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport, Departamentul
de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

3.1914 —2014: un secol de olimpism romanesc
Gheorghe BURLACU - Universitate Spiru Haret - Facultatea De Educatie Fizica si Sport

4. Propunere de optimizare a managementului resurselor bibliografice in

cadrul proiectelor de cercetare stiintifica pentru doctorat

Remus-Cristian VAIDAHAZAN - Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de
Educatie Fizica si Sport, Scoala Doctorala

Iacob HANTIU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie

5. Efectele practicii de turism montan

Gheorghe LUCACIU - Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism si Sport,
Departamentul de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie,

University of Oradea, Department for Physical Education, Sport and Physical therapy, Human
Performance Research Center

Liviu DAVID - School Sports Club no. 1, Oradea

Simona LUCACIU - Midlle School “D. Cantemir”, Oradea

6. Studiu privind coeziunea de grup a studentilor

loan Sabin SOPA - National Universlty of Physical Education and

Marcel POMOHACI - University “Lucian Blaga”, Faculty of Science, Departament of
Environmental Sciences, Physics, Physical Education and Sport

8. Rolul de socializare al activititilor motorii la nivel de scoala primara
loan Sabin SOPA- National University of Physical Education and Sport

Marcel POMOHACI - University “Lucian Blaga”, Faculty of Science, Departament of
Environmental Sciences, Physics, Physical Education and Sport

Pauza de pranz (15%- 16%)
Cantina Universitatii
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Sambata, 18 Octombrie 2014
SECTIUNEA WORKSHOP (orele 16% — 20%)

Sectiunea Educatie Fizica

Sala de gimnastica

16%- 20" Optimizarea lectiei de educatie fizici desfasuratd in conditii
improvizate
Formatori: lect.univ.dr. Dana CRISTEA, lect.univ.dr. Anca SABAU
Universiatea din Oradea, DEFSK

Sectiunea Kinetoterapie

Sala de kinetoterapie, Sala de atletism

16"- 18" — Aplicatii ale electroterapiei in afectiuni neurologice
Formator: fizioterapeut llie ONU, Centrul Elipetromed

18- 20%- Mdna: Importansa Kinetoterapeutului in Procesul de Recuperare

Formator: Octavian D. OLARIU, Kinetoterapeut Principal
Spitalul Clinic de Recuperare — Cluj-Napoca; Reprezentant sau Corespondent al Federatiei

Internationale al Societatiilor de Terapie a Mainii pentru Romania, Pregsedintele Societitii Romane de
Kinetoterapie (S.R.K.)



